/ IV SPORTSKI SUSRETI SINDIKATA NAUKE
LUKOVSKA BANJA 2009

/A Hotel Kopaonik 04. — 08. novembar 2010. godine

" BILTEN BR. 1

Lukovska banja se nalazi na jugu Srbije na 36 km od KurSumlije.
Smestana je na istocnim padinama Kopaonika na nadmorskoj visinai od 681m.
Banja je odaljena 100 km od NisSa, a od Beograda 350 km.

Lekovite vode Lukovske Banje koristili su jos stari Rimljani, o ¢emu
svedoce ostaci cevi i gradevina otkriveni u gornjem delu banjskog naselja.
Postoje ostaci kupatila koje je koristio kralj Milutin za vreme svog boravka u
ovim krajevima i gazdovanja nad rudnicima. I u srednjem veku koris¢ene su
lekovite vode sa ovih izvora, a takode i u vreme Turaka, o ¢emu svedoci podatak da se ovo mesto u
KruSevackom defteru N° 567 iz 1575. godine, zove "Banja Lukova" i ima jedno kupatilo-hamam.

Posle oslobodenja od Turaka 1878. godine, u banji je ureden jedan bazen, koji je koriSéen za
kupanje i leCenje bolesnika. Prvo kupatilo je od dasaka uradeno oko 1900. godine. Medutim, bez obzira
Sto nije bilo viSe kupatila narod je dolazio i kupao se u virovima, pa je banja do Prvog svetskog rata bila
dobro posecena i u njoj je godisnje boravilo oko 1.500 gostiju. Prvo savremenije kupatilo sa muskim i

zenskim bazenom izgradeno je 1948. god. Intenzivan razvoj banje pocinje 1999. godine izgradnjom hotela
"Kopaonik", od kada se uvrstila u red poznatijih banja u Srbiji.

Ruski balneolog Aleksije Scerbakov je 1931. godine u Velikoj medicinskoj enciklopedjiji zapisao:
"Lukovo je jedna od najboljih banja i klimatskih stanica". On je uporedivao lukovske terme sa banjama
svetskog glasa Nojenar u Nemackoj i Sanovskim Toplicama u Ce$koj, posto "mogu zadovoljiti veliki broj
indikacija".Lukovska Banja je poznata po najveéem broju izvora termomineralnih voda (37) i njihovoj
ogromnoj izdasnosti od preko 100 1/s,.

Dosadasnjim mnogobrojnim hemijskim istraZivanjima utvrdeno je
da su vode Lukovske Banje prema mikrosastavu hidrokarbonatne
natrijumske-magnezijumsko-kalcijumskog tipa. Ovakve vode se mogu
koristiti u balneoterapijske svrhe kao dopunsko sredstvo lecnika kupanjem u
sklopu medicinske rehabilitacije, za bolesti lokomotornog aparata,
ginekoloskih oboljenja i koZnih bolesti, pod nadzorom lekara.

Lukovsku Banju odlikuje umereno-kontinentalno podneblje, Sumski
tip, srednjih visina (subalpijso), nesto ublaZeno dejstvom lokalnih faktora. Zime su umereno hladne, leta
umereno topla, jeseni malo toplije, vedrije i suvlje od proleca. Sa okolnih planinskih visova Banju stalno

osvezavaju slaba strujanja vazduha i vece letnje Zege cini podnosljivijim. Vrlo izdasni hipertermalni izvori
zimi stvaraju toplu oazu u Lukovskoj Banji.

Godine 1999. otvoren je hotel "Kopaonik" kapaciteta 120 lezaja u 1/2 i
1/3 sobama. Uredenjem depandansa "Mladost" 2003. godine Lukovska Banja
dobija ukupno 180 lezaja. Sve sobe su opremljene kablovskom televizijom,
televizorima i telefonima.




Banja poseduje sportsko rekreativne sadrzaje: sportsku halu za rukomet, odbojku i kosarku, dva
otvorena sportska terena za male sportove, teren u pesku, zatvoreni bazen, ski stazu sa zicarom (duZzine

oko 300m) i obelezene "staze zdravlja".
Staze zdravlja u Lukovskoj Banji i okolini su proucene, trasirane, kartirane i na terenu obeleZene
(odredenim znacima, u raznim bojama).

1. dan
Cetvrtak
07.00

(savska
07.30

14.00
14.30
15.00-16.00
16.00-16.30
16.30-17.00
17.00-19.30
20.00

2. dan
Petak
08.00-09.00
09.30-13.00
14.00-15.00
16.00-19.00
20.00

3. dan
Subota
08.00-09.00
09.15-13.30

14.00-15.00
16.00-19.00
20.00

4. dan
Nedelja
08.00-09.00
09.00-14.00

Na cetvrtim Sportskim susretima Sindikata nauke dame ¢e se takmiciti u
pikadu, streljastvu, plivanju, stonom tenisu, atletici (100m i 800m) Takmicenja
u malom fudbalu, stonom tenisu, streljastvu, plivanju, atletici (100m i 1200m)
i Sahu namenjena su za nadmetanje gospode. U meSovitoj konkurenciji
predvidena su takmicenja u basketu, odbojci, pikadu i nadvlacenju konopca.

Program putovanja:

Beograd -Lukovska banja

04.11.2010

Sastanak grupe na parkingu
ispred Sava centra
strana).

Polazak autobusa. Putovanje ka

Lukovskoj banji, autoputem
pored Cuprije, Niga i
KurSumlije. sa usputnim
zadrZavanjima

Dolazak u hotel. Smestaj.
Koktel dobrodoslice

Rucak.

Odmor. Sastanak kapitena.
Svecano otvaranje Susreta.
Takmicenja po rasporedu
Vecera. Nocenje.

Lukovska banja
05.11.2009.

Dorucak

Takmicenja prema rasporedu.
Rucak

Takmicenja prema rasporedu
Vecera i dodela medalja.
Nocenje

Lukovska banja
06.11.2010.
Dorucak

Odlazak na izlet u Djavolju

varos
Rucak
Takmicenja prema rasporedu.

VeCera i dodela medalja.

Nocenje

Lukovska banja
07.11.2010.

Dorucak

Takmicenja prema rasporedu.

15.00-16.00 Rucak

16.30-19.00 Takmicenja prema rasporedu

19.00-20.00 Dodela medalja
Svecano zatvaranje igara.

21.00 Svecana vecera sa muzic¢kim
programom. Nocenje

5. dan Lukovska banja - Beograd

Ponedeljak  08.11.2010.

09.00-10.00 Dorucak

10.30 Polazak autobusa ka Beogradu
Voznja ka Beogradu sa usputnim
zadrzavanjima

18.00 Dolazak u Beograd

Cena aranzmana: 13.500,00 dinara
Minimalni broj putnika: 80 osoba

Cena ukljucuje: 4 puna pansiona; smestaj u 1/21 1/3
sobama (TWC); boravisnu taksu i osiguranje; lanc¢
paket; koktel dobrodoslice; 1 gratis na 25 plativih
ucesnika; koriS¢enje sportskih terena i rekvizita u
okviru hotelskog kompleksa; lekarski nadzor;
koris¢enje kompjuterske opreme za obradu i
Stampanje rezultata i PDV.

Cena aranZmana ne obuhvata: napojnice, licne
troskove i druge ne spomenute troskove koji nisu
obuhvaceni cenom aranzmana



Sindikat nauke pokriva sledece troskove: Svecanu veceru; muzicki program, stampanje i podelu
biltena, diplome; medalje za prva tri mesta za sve sportove; majice; autobuski prevoz na relaciji
Beograd — Lukovska banja — Beograd; izlet i organizaciju izleta do Djavolje varosi; organizacija i
logistika Susreta.

Nacin plaé¢anja:

50% do 12.10.2010.
50% do 02.11.2010.

*  Organizator putovanja zadrzava pravo izmene redosleda programa usled vise sile.

* Usled nedovoljno prijavljenih putnika agencija zadrZava pravo otkaza aranzmana,
promene programa putovanja, datuma putovanja, a time i promene cene aranzmana.

* U slucaju promena, agencija je obavezna da obavesti putnika 5 dana pre zapocinjanja
putovanja.

* Organizator putovanja zadrzava pravo korekcije cena usled promena na monetarnom
trzistu.

* Cena je zagarantovana samo za celokupnu uplatu. U suprotnom zagarantovan je iznos
akontacije, a ostatak je podlozan promenama.

Uz ovaj program vaze opsti uslovi putovanja TA Fly Orient.

TOUR OPERATOR

Informacije i rezervacije: Fly Orient tour operator, licenca OTP 364/2010;
Ogranak Centar, Beogradska 37, 11000 Beograd; Tel: 011/3036-806, 3035-632/3;
Fax:011/3036-806; e-mail: nenad@flyorient.rs, www.flyorient.biz

Osoba za kontakt: Nenad Stojanovié, e-mail: nenad@flyorient.rs

FLY ORIENT
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